


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования универсального  профиля 

 МОУ «Средняя школа №26»  на 2023-2024 учебный год. 

 

Уровень среднего общего образования является завершающим этапом 

общеобразовательной подготовки, обеспечивающим функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся в процессе освоения образовательных программ 

среднего общего образования. 

Учебный план МОУ «Средняя школа № 26», реализующего основную образовательную 

программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а 

также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Учебный план основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования МОУ "Средняя школа №26"  разработан в соответствии с Федеральным законом 

от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 за № 28 (далее – СП 2.4.3648-20), Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования,  утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 №1015 (с изменениями и дополнениями); требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 года № 413, с учетом Федеральной основной образовательной программы среднего 

общего образования, Методических рекомендаций ГАУ ДПО РК  по составлению учебного 

плана основных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, реализуемых в образовательных организациях, расположенных на 

территории республики Карелия, на 2022/2023 учебный год», Уставом МОУ «Средняя школа 

№26».  

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) и определяет 

минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего общего 

образования и перечень обязательных учебных предметов. 

Учебный план является основным организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования школы и нацелен на реализацию 

требований ФГОС СОО и обеспечение достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения ООП СОО. 



Учебный план основной общеобразовательной программы среднего общего образования 

МОУ "Средняя школа №26"  устанавливает 2- летний нормативный срок освоения программ 

среднего общего образования и ориентирован в 10 классе на 35 учебных недель, не включая 

проведение учебных сборов по основам военной службы, в 11 классе - на 34 учебные недели, 

не включая экзаменационный период.  

Учебный план рассчитан на  5-дневную учебную неделю с продолжительностью урока 

40 минут. Максимальная нагрузка на одного обучающегося составляет в 11 классах не более 

34 часа в неделю.  

В связи с тем, что обучающиеся еще не определили сферу будущей профессиональной 

деятельности или их выбор не вписывается в рамки определенного профиля, с учетом 

социального заказа обучающихся и их родителей (законных представителей) на уровне 

среднего общего образования  в МОУ «Средняя школа № 26» реализуется универсальный 

профиль.  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов,  учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей; дополнительных учебных 

предметов, элективных курсов. В учебном плане для каждого обучающегося предусмотрено 

выполнение индивидуального проекта. 

Учебный план основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования предусматривает изучение следующих учебных предметов из обязательных 

предметных областей: 

- предметная область "Русский язык и литература": учебные предметы "Русский язык" 

(базовый уровень), "Литература" (базовый уровень);  

-  предметная область "Иностранные языки": учебный предмет "Иностранный язык 

(английский)" (базовый уровень);  

-  предметная область "Общественные науки": учебный предмет "История" (базовый 

уровень), учебный предмет «Обществознание» (базовый уровень); 

-  предметная область "Математика и информатика": учебные предметы "Математика" 

(базовый уровень);  

- предметная область "Естественные науки": учебный предмет «Физика» (базовый уровень); 

учебный предмет "Астрономия" (базовый уровень);  

-  предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности": учебные предметы "Физическая культура" (базовый уровень); "Основы 

безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

 При проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Информатике» 

осуществляется деление класса на группы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и предусматривает 

введение учебных курсов, направленных на удовлетворение различных образовательных 

интересов обучающихся. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает в себя региональный компонент, дополнительные предметы и элективные курсы, 

направленные на развитие содержания учебных предметов, удовлетворение познавательных 

интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности. 

Промежуточная аттестация обучающихся  11 класса в течение учебного года 

организуется по полугодиям согласно календарного учебного графика на 2023-2024 учебный 

год. Промежуточная аттестация обучающихся 11 классов  проводится в форме  

диагностических контрольных работ по предметам «Русский язык», «Математика», 

«Литература», «Иностранный язык: английский», «История», «Обществознание», 

«География», «Биология», «Химия», «Физика», «Информатика». Учащиеся выполняют 

Всероссийские проверочные работы в установленные сроки. 



Обучение по основной общеобразовательной программе среднего общего образования 

завершается обязательной итоговой государственной аттестацией выпускников. 

Учебный план среднего общего образования МОУ «Средняя школа № 26» обеспечен 

необходимыми педагогическими кадрами,  учебно-методическими и материально-

техническими условиями для его реализации, соответствует целям и задачам 

образовательной деятельности школы, учитывает запросы обучающихся и их родителей, 

является основой для составления индивидуальных учебных планов.  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основной общеобразовательной программы среднего общего образования 

универсального профиля МОУ "Средняя школа №26" на 2023-2024 учебный год 

очная форма обучения 
 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов  

за 2 года 

обучения 

Количество часов 

в неделю/год 

11А 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 69 1/34 
Литература 207 3/102 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

Родная литература 

0 

0 

0 

0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 207 3/102 
Математика и 

информатика 
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

345 5/170 

Естественные науки Физика 138 2/68 

Астрономия  35 - 
Общественные науки История  138 2/68 

Обществознание 138 2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 138 2/68 
Основы   безопасности 

жизнедеятельности  
69 1/34 

 Индивидуальный проект (ОПД) 69 1/34 

Итого  1553 22/748 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

       Региональный (национально-региональный компонент) 

Русский язык и 

литература 

Литературное наследие Карелии 69 1/34 

Общественные науки История Карелии 69 1/34 

Дополнительные учебные предметы 

Математика и 

информатика 

Информатика 69 1/34 

Практикум по решению 

математических задач 

35 0 

Естественные науки 
Химия 69 1/34 
Биология 69 1/34 

Общественные науки География 69 1/34 

МХК 69 1/34 

Элективные курсы 



ЭК Практикум по русскому языку 69 1/34 

ЭК Основы финансовой грамотности 69 1/34 
ЭК Экология 69 1/34 
ЭК Физика 69 1/34 
Итого:  794 11/374 
Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-ти 

дневной учебной неделе не более 34 часов 

 
2347 33/1122 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основной общеобразовательной программы среднего общего образования 

универсального профиля МОУ "Средняя школа №26" на 2023-2024 учебный год 

очно-заочная форма обучения 
 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов ауд 

нагрузки  

за 2 года 

обучения 

Количество часов 

ауд нагрузки в 

неделю/год 

11Б     

                    самост 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 69 1/34 
Литература 207 3/102 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

Родная литература 

0 

0 

0 

0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 138 2/68                  1/34 
Математика и 

информатика 
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

310 5/170 

Естественные науки Физика 138 2/68 

Астрономия  35 0 

Общественные науки История  138 2/68 
Обществознание 138 2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 69 1/34                  1/34 
Основы   безопасности 

жизнедеятельности  
69 1/34 

 Индивидуальный проект  (ОПД) 69 1/34 

Итого  1380 20/646              2/68 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

       Региональный (национально-региональный компонент) 

Русский язык и 

литература 

Литературное наследие Карелии 69 1/34 

Общественные науки История Карелии 69 1/34 

Дополнительные учебные предметы 

Математика и 

информатика 

Информатика 69 1/34 

Практикум по решению 

математических задач 

35 0 

Естественные науки 
Химия 69 1/34 
Биология 69 1/34 

Общественные науки География 69 1/34 



МХК 69 1/34 

Элективные курсы 
ЭК Практикум по русскому языку 69 1/34 

ЭК Основы финансовой грамотности 69 1/34 
ЭК Экология 69 1/34 
ЭК Физика 69 1/34 
Итого:  794 11/374 
Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-ти 

дневной учебной неделе не более 34 часов 

 
2174 31/1020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


